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1. АННОТАЦИЯ 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.01 История России является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) по 

специальности 35.02.18 Технология переработки древесины.  

Цель дисциплины - дать представление об основных закономерностях и 
особенностях всемирно-исторического процесса; сформировать у студентов 

комплексное представление о культурно-историческом своеобразии России, ее 

месте в мировой и европейской цивилизации; ввести в круг исторических 
проблем, связанных с областью будущей профессиональной деятельности, 

выработать навыки получения, анализа и обобщения исторической информации. 

В результате изучения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 
ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем; 
- пользоваться историческими источниками, научной и учебной литературой, 

средствами ИКТ; 

- раскрывать смысл и значение важнейших исторических событий; 

- обобщать и анализировать особенности исторического и культурного развития 
России на рубеже XX-XIX вв.; 

- давать оценку историческим событиям и обосновывать свою точку зрения с 

помощью исторических фактов и собственных аргументов; 
- демонстрировать гражданско-патриотическую позицию 

В результате изучения обязательной части учебного цикла обучающийся 

должен знать: 

- основные периоды государственно-политического развития на рубеже XX-XIX 
вв.,  

- особенности формирования партийно-политической системы России; 

- итоги «шоковой терапии», проблемы и противоречия становления рыночной 
экономики, причины и итоги финансовых кризисов 1998, 2008-2009 гг.,  

- основные этапы эволюции внешней политики России, роль и место России в 

постсоветском пространстве; 

- основные тенденции и явления в культуре;  
- роль науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- ретроспективный анализ развития отрасли. 
Общий объем учебной нагрузки по дисциплине составляет 36 часов, нагрузка 

во взаимодействии с преподавателем составляет 34 часа, самостоятельной работы 

– 2 часа.  

Содержание дисциплины включает изучение следующих разделов: 
1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века  

2. Россия и глобальный мир  

В результате освоения учебной дисциплины СГ.01 История России 

обучающийся должен обладать предусмотренными ФГОС СПО по специальности 



 

35.02.18 Технология переработки древесины умениями, знаниями, которые 
формируют компетенции: 

 

 

 
Код 

результата 

обучения 

Результат обучения 

1 2 

Общие и профессиональные компетенции 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

 

Текущий контроль успеваемости осуществляется в процессе проведения 
семинарских и практических занятий, обеспечивает оценивание хода освоения 

дисциплины. Формы текущего контроля успеваемости: тестирование, устный 

опрос, доклад, выполнение и защита обучающимися индивидуальных заданий, 

проектов и др. 
Форма промежуточной аттестации - дифференцированный зачет. 



 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: 

Дисциплина СГ.01 История России входит в общий гуманитарный и социально-
экономический учебный цикл профессиональной подготовки ППССЗ и 

реализуется в 3 семестре. 

 
2.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
Код ОК, 

ПК 
Умения Знания 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.06  

- ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем; 

- пользоваться историческими 

источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ; 

- раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических 

событий; 

- обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России на 

рубеже XX-XIX вв.; 

- давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

- демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию 

 

- основные периоды государственно-

политического развития на рубеже XX-XIX 

вв.,  

- особенности формирования партийно-

политической системы России; 

- итоги «шоковой терапии», проблемы и 

противоречия становления рыночной 

экономики, причины и итоги финансовых 

кризисов 1998, 2008-2009 гг.,  

- основные этапы эволюции внешней 

политики России, роль и место России в 

постсоветском пространстве; 

- основные тенденции и явления в культуре;  

- роль науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- ретроспективный анализ развития отрасли. 

 

 



 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

3.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем  

в часах 

Объем учебной дисциплины 36 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем  34 

в том числе:  

лекции 20 

лабораторные занятия (если предусмотрены)  - 

семинарские занятия  2 

практические занятия  12 

контрольные работы (если предусмотрены)  - 

Самостоятельная работа 2 

Итоговая форма контроля  - дифференцированный зачёт 



 

3.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.01 История России 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, акад. 

ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века   

Тема 1.1.  

Предпосылки 

формирования 

новой российской 

государственности 

в конце XX- 

начале XXI века. 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

Формирование новой российской государственности, государственное 

строительство Российской Федерации в 1991-1999 гг. Октябрьские события 

1993 года. 

Особенности формирования партийно-политической системы России в 

условиях демократической формы правления. Государственно-политическое 

развитие Российской Федерации в новом тысячелетии. 

4 

Практическое занятие  2 

Практическое занятие № 1. Написание эссе по тематике: уроки октября 1993 

года; политическая культура взаимодействия власти и оппозиции. 
2 

Тема 1.2. 

Социально-

экономическое 

развитие 

Содержание учебного материала  4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. Реформы 

Е.Т. Гайдара. Экономический курс В.С. Черномырдина. 

Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его 

последствий. 

2 

Практическое занятие  2 

Практическое занятие № 2. Составление исторического бюллетеня на тему: 

«Последствия выступления Президента РФ в январе 2008 года в части 

вхождения России в пятерку крупнейших экономических держав мира» 

2 

Тема 1.3. 

Кризис 

государственности 

на Северном 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. Первая 

чеченская война. Ичкерия. Вторая чеченская война. Проблемы 

восстановления Чечни.  

2 



 

Кавказе и его 

преодоление 

Радикальный исламизм и терроризм. 

Практическое занятие  2 

Практическое занятие № 3. Подготовка аналитического отчета по теме: 

Проблемы восстановления Чечни; 

Борьба с террором: кто побеждает? 

2 

Тема 1.4. 

Основные 

направления 

внешней политики 

Содержание учебного материала  4 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

Россия и новые независимые государства на постсоветском пространстве. 

Договор о коллективной безопасности. 

Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный союз (ТС); 

ЕврАзЭС; БРИКС. 

Особенности миротворческой миссии России в постсоветский период 

2 

Практическое занятие  2 

Практическое занятие № 4. Работа в группах: подготовка и защита 

презентации по теме занятия 
2 

Тема 1.5. 

Нарастание 

кризиса и 

национальное 

самоопределение 

в Крыму 

Содержание учебного материала  4 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса. Отстранение 

Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. 

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образование 

Крымского федерального округа Российской Федерации. 

Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской Федерации 

2 

Практическое занятие  2 

Практическое занятие № 5.  Подготовка аналитического отчета по теме 

«Крым в России» с использованием следующих документов: 

Крым в России: год спустя. 

Республика Крым: социально-политическая ситуация накануне выборов. 

5 лет с момента воссоединения Крыма с Россией: мнение крымчан 

2 

Тема 1.6. 

Основные 

тенденции и 

явления в 

культуре на 

рубеже XX – XXI 

вв. 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. 

Государственная поддержка отечественной культуры; сохранение 

традиционных нравственных ценностей. Восстановление системы 

кинопроката; лидеры театральной жизни; культура на телевидении и радио. 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 

«массовой культуры». 

Реформы системы образования.  

4 

Практическое занятие № 6 2 



 

Практическое занятие № 6. Работа в группах: подготовка и защита 

презентации по теме занятия 
2 

Раздел 2. Россия и глобальный мир  6/2  

Тема 2.1. 

Россия в процессе 

глобализации 

Содержание учебного материала  4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. 

Усиление Китая. 

Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.). 

Пандемия и ее влияние на мировое развитие. 

 

2 

Семинарские занятия 2 

Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт. 
2 

Тема 2.2. 

Россия в мировой 

экономике 

Содержание учебного материала  2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Интеграция России в международные экономические организации. 

Санкционная война: санкции и контрсанкции. 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференциального зачета   

Всего: 36  

 

 

 

 

 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

4.1. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 

Кабинет социально-экономических дисциплин 
Комплект мебели для учебного процесса. 

Мультимедийное оборудование: персональный компьютер – 1шт. (процессор 

IntelPentiumE2140/ 512Mb/160Gb/CR/DVD+RW), МФУ, монитор LCDSamsung 
19), мультимедийный проектор Mitsubishi SL 2V. 

Программное обеспечение: Microsoft Access (лицензия №IM123460); Microsoft 

Office Standard (лицензия №66059532 OPEN 96044930ZZE1711); Microsoft Project 

Professional (лицензия №IM123460); Microsoft Visio Professional (лицензия 
№IM123460); Microsoft Visual Studio Enterprise (лицензия №IM123460); Microsoft 

Windows Enterprise (лицензия №IM123460); Агент Dr.Web (лицензия № QS34-

HC7C-SD53-K5L2); комплект ГАРАНТ-Мастер (лицензия №12-40272-000898); 
комплект ПО для решения основных пользовательских задач (свободно распр. 

ПО); справочная правовая система «Консультант Плюс» (контракт №2025_СВ_2 

от 04.12.2024г), Adobe Acrobat DC, программа-архиватор WinZip. 
Средства обучения: доска меловая, экран, лазерная указка, шкафы и тумбы для 
хранения литературы и учебных материалов, раздаточный материал по 
дисциплине «История». 
 
4.2. Информационное обеспечение учебной дисциплины 

Основная и дополнительная литература 
№ 
п/п 

Список используемой литературы  
(печатные издания, электронные издания за последние 5 лет) 

Количество 
экземпляров, 
имеющихся в 
библиотеке, 
или ссылка 

на ЭБС 
ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Зуев, М. Н.  История России ХХ — начала ХХI века : учебник и практикум 

для вузов / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 347 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-16251-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/581290 (дата 

обращения: 23.06.2025). 

Электронный 
ресурс 

2. В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков История (для всех специальностей СПО) : 

учебник для студентов, обучающихся по профессиям и специальностям 

сред. проф. образования :  . — 11-е изд., испр.— Москва. : Издательский 

центр «Академия», 2024. — 256с. – ISBN 978-5-0054-2323-8 

Электронный 
ресурс 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 
1. История: учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, 

В.Н. Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 2023. — 550 

с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1086532. - 

ISBN 978-5-16-016200-3. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1900464 (дата обращения: 27.09.2023). – 

Режим доступа: по подписке. 

 

Электронный 
ресурс 

https://urait.ru/bcode/581290


 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в форме текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации. 
Промежуточная аттестация имеет целью определить степень достижения 

запланированных результатов обучения по дисциплине за период обучения. 

Форма промежуточной аттестации – дифференцированный зачет. 
Текущий контроль успеваемости осуществляется в процессе проведения 

практических занятий, обеспечивает оценивание хода освоения дисциплины. 

Формы текущего контроля успеваемости: тестирование, устный опрос, доклад, 

выполнение и защита обучающимися индивидуальных заданий, проектов и др. 
 
№ Наименование 

темы 

Код 

формируемой 

компетенции 

Результаты 

обучения по 

дисциплине  

Формы контроля  

уметь знать 

1.  Российская 

Федерация в 

конце XX- начале 

XXI века  

 

ОК.01, ОК.02, 

ОК.05, ОК.06 

 

У.1 – У.2 З.1 – З.6 Тестирование, устный опрос, 

доклады, рефераты, 

выполнение практических 

работ, создание презентаций 

2.  Россия и 

глобальный мир  

 

ОК.01, ОК.02, 

ОК.05, ОК.06 

 

У.1 – У.2 З.1 – З.6 Тестирование, устный опрос, 

доклады, рефераты, 

выполнение практических 

работ, создание презентаций 

 

Критерии оценивания результатов обучения по дисциплине, шкала 

оценивания.  

Критерии оценивания: 

- усвоение программного теоретического материала (объем знаний, глубина 
усвоения); 

- умение излагать программный материал (четкость, грамотность изложения 

материала, точность и полнота воспроизведения учебного материала); 

- умение применять теоретические знания на практике. 
Шкала оценивания: 

Результаты сдачи дифференцированного зачета оцениваются по шкале 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 
Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, который глубоко и прочно 

усвоил программный материал, проявляет знание основной и дополнительной 

литературы, грамотно, логически стройно и аргументировано излагает материал, 

дает исчерпывающие ответы на поставленные вопросы. В ответе тесно 
увязывается теория с практикой, при этом обучающийся не затрудняется с 

ответом при видоизменении задания, свободно справляется с практическими 

заданиями. 



 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, твердо знающему 
программный материал, который излагает его грамотно и по существу, не 

допускает существенных неточностей в ответе на вопрос, правильно применяет 

теоретические положения при решении практических вопросов и задач, не 

испытывает затруднений с ответами на вопросы.  
Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, который имеет 

знания только основного материала, но не усвоил его деталей, допускает 

неточности, недостаточно правильные формулировки, испытывает затруднения 
при выполнении практических работ.  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не 

знает значительной части программного материала, допускает существенные 

ошибки, неуверенно, с большими затруднениями выполняет практические 
работы. 


